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11/09/24
OBJETIVO DE LA REUNION: FECHA: ACTA No.
Fortalecer los conocimientos y capacidades de la
comunidad en la identificacion, prevencion y
mitigacién de riesgos asociados a enfermedades
transmitidas por vectores (!ETV), zoonosis  y 28-8-2025 006
enfermedades inmunoprevenibles promoviendo
estrategias de vigilancia  comunitaria vy
fomentando la participaciéon en la mejora de la
salud publica local.
LUGAR: HORA INICIO HORA FINALIZACION
Barrio Divino Nifio, Nemocoén. 09:30 am 11:30 am.

ORDEN DEL DIA

Bienvenida y presentacion de los asistentes.

Contextualizacion de la actividad.

Presentacion de los objetivos de la capacitacion (sesion de refuerzo).

Desarrollo de los temas:

- Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) y Zoonosis — Entrega y
explicacion de la ficha informativa

- Enfermedades Inmunoprevenibles

5. Dinamica comunitaria: trabajo en pequefios grupos e identificacion de sitios de
riesgo en el sector

6. Funciones de la Red de Vigilancia Comunitaria

7. Conclusiones y compromisos de los participantes

8. Firma de los asistentes

N =

DESARROLLO DE LA REUNION

1.

Bienvenida y presentacion de los asistentes

La jornada inicié con palabras de bienvenida por parte de la referente del en entorno
comunitario del equipo de APS del Hospital San Vicente de Paul, quien agradecio la
asistencia de los 10 participantes y destac6 su compromiso con la salud
comunitaria. Posteriormente, los asistentes se presentaron de manera individual,
mencionando su nombre teniendo en cuenta que son vecinos del sector, que
reconocen las necesidades de su comunidad, lo que permitié fortalecer la
integracion grupal.

Contextualizacion de la actividad

Se resaltd la importancia de la vigilancia comunitaria como estrategia
complementaria al sistema de salud, que permite la deteccion temprana de eventos,
el acompafiamiento de las familias y la promocion de practicas preventivas.
Asimismo, se recordd que esta capacitacion hace parte del proceso de formacion y
refuerzo continuo que adelanta el equipo de salud en el municipio.

3. Objetivos de la capacitacion

o Reforzar los conocimientos comunitarios sobre enfermedades transmisibles de
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interés en salud publica.
« Promover la identificacién y notificacion oportuna de casos sospechosos o
situaciones de riesgo.
« Entregar herramientas practicas (ficha informativa) que fortalezcan el rol
comunitario en la prevencion y vigilancia.
« Realizar un ejercicio participativo de identificacion territorial de factores de riesgo
en el sector.
4. Desarrollo de los temas
a. Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) - Zoonosis
Se realizé una explicacion detallada sobre las principales ETV que afectan
la region, en especial dengue, chikungunya y zika, transmitidas por el
mosquito Aedes aegypti. Se enfatizO en los factores de riesgo
ambientales como el agua estancada, la inadecuada disposicion de
residuos y la falta de medidas de proteccion personal (uso de toldillos,
ropa adecuada y repelentes). Se recordd6 que estas enfermedades
presentan sintomas comunes como fiebre, dolor muscular, cefalea intensa
y erupciones en la piel, lo que hace necesario notificar oportunamente
cualquier caso sospechoso.
En cuanto a las zoonosis, se abordaron las enfermedades transmitidas de
animales a humanos, destacando I|a rabia, leptospirosis y
toxoplasmosis, frecuentes en contextos comunitarios. Se explico la
importancia de la vacunacion antirrabica en mascotas, el adecuado
manejo de excretas animales y la necesidad de evitar la convivencia con
animales sin control sanitario.
Como apoyo pedagadgico, se entrego la ficha informativa, la cual incluye:

& Red de Vigilangia Gemunitariz Nemesan-
Unidos contra las ETV y Zoonosis

& eTv {Dengue, Chikungunya, Zika, Malaria)

Acciones comunitarias:

ReVCom o al centro de salud.
s ./ Jornadas comunitarias de limpieza en lotes y espacios comunes.
especialmente en nifios y adultos mayores.

» o Compartelaj ion.en. i las v con yecings.

®z Zoonosis (Rabia, Leptospirosis, Toxoplasmosis)

Acciones comunitarias:

s 4 Participay difunde las j das de va ién animal organizada

con la alcaldia y el hospital,
focos de roedores,

o [ Promueve el cuidado responsable de mascotas: no dejarlas
deambular.

sospechasas:

£FLa Red de Vigilancia Comunitaria protege a
todas y todos.




PLANIFICACION DEL DESARROLLO Cédigo: E - PID - FR - 004
INSTITUCIONAL
. ., Versioén 05
@ Gobernacion. ]
¥ Cundinamarca ACTA DE REUNION Fecha de Aprobacién:
11/09/24

- Medidas practicas para la eliminacion de criaderos de mosquitos.
- Recomendaciones de higiene y cuidado animal para prevenir zoonosis.
- Sintomas de alarma que deben ser comunicados a la red.

b. Enfermedades Inmunoprevenibles. Se reforzé el conocimiento sobre las
enfermedades prevenibles por vacunacién, tales como sarampidn,
rubéola, tétanos, difteria, poliomielitis, influenza, entre otras. Se explicd
que estas enfermedades representan un riesgo para la salud publica por
su rapida propagacién y capacidad de generar brotes, especialmente
en poblaciones susceptibles.

Se destaco la importancia del esquema nacional de vacunacion y la
corresponsabilidad comunitaria para garantizar su cumplimiento. Los
lideres fueron motivados a verificar carnés de vacunaciéon en sus familias y
promover la participacion en jornadas municipales, recordando que la
vacunacion es gratuita, segura y efectiva.

También se hizo énfasis en los sintomas iniciales que podrian indicar un
caso sospechoso (ejemplo: fiebre, erupciones cutaneas, dificultad
respiratoria), y la necesidad de notificar inmediatamente a las autoridades
sanitarias para activar la respuesta epidemiologica.

5. Dinamica comunitaria y ejercicio practico: Con el fin de vincular la teoria con la
realidad del barrio, se organizaron a los asistentes en pequenos grupos de trabajo,
quienes recorrieron zonas especificas del sector  Divino Nifio.
Este ejercicio permitio:

« ldentificar y sectorizar sitios de alto riesgo (aguas estancadas, acumulacion
de basuras, presencia de animales sin control, viviendas sin proteccion
adecuada).

« Verificar cambios en el mapa comunitario de riesgos en salud publica que se
habia realizado en la sesion previa, como insumo para el seguimiento por parte
de la Red de Vigilancia Comunitaria.

e Reconocer la utilidad de la ficha informativa como guia rapida para prevenir y
notificar en estos escenarios.

Al finalizar, los grupos socializaron sus hallazgos, lo que fortalecidé la conciencia

colectiva sobre la importancia de la observacion, reporte y accion preventiva en el

territorio.

5. Funciones de la Red de Vigilancia Comunitaria
Se recordd a los asistentes que, como miembros activos de la Red, sus funciones
principales incluyen:
« Identificar riesgos y alertas sanitarias en sus comunidades.
o Notificar oportunamente a las autoridades de salud a través de los canales
establecidos en la ficha informativa.
« Promover habitos de autocuidado, prevencién y vacunacion.
« Difundir la informacion recibida en espacios familiares y comunitarios.
e« Apoyar la organizacién y convocatoria a jornadas de salud y actividades
educativas.
6. Conclusiones y compromisos
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La jornada fue altamente participativa y permitié reforzar conocimientos tedricos, asi
como aplicar un ejercicio practico de reconocimiento territorial. Los asistentes
manifestaron que la ficha informativa es una herramienta clara y util, que facilitara la
réplica de la informacion y el cumplimiento de sus responsabilidades dentro de la Red.

CONCLUSIONES

La capacitacion permitio reforzar y actualizar conocimientos sobre Enfermedades Transmitidas
por Vectores, Zoonosis y Enfermedades Inmunoprevenibles, reconociendo su impacto en la
salud individual y colectiva.

La entrega y socializacion de la ficha informativa fue una herramienta clave, ya que brinda a la
comunidad un recurso sencillo, practico y de facil consulta para la prevencion y notificacion de
riesgos en salud publica.

La dinamica de trabajo en pequefios grupos fortaleciod la participacion, logrando identificar y
sectorizar puntos criticos del sector Divino Nifio, lo que permitira orientar futuras acciones de
control y vigilancia.

Los asistentes manifestaron que el trabajo articulado entre comunidad y sector salud es
fundamental para disminuir los factores de riesgo y garantizar entornos mas saludables.

Se consolido el rol de la Red de Vigilancia Comunitaria como puente de comunicacién entre las
familias y las instituciones de salud, reafirmando su importancia en la deteccion temprana de
eventos y la promocion de practicas de autocuidado.

COMPROMISOS ADQUIRIDOS:

FECHA DE

COMPROMISO CUMPLIMIENTO RESPONSABLE
Replicar la informacién recibida en espacios Continuo. Integrantes de la
familiares, barriales y comunitarios, utilizando la ReVCom.
ficha informativa como material de apoyo.
Realizar vigilancia activa en sus entornos, Continuo. Integrantes de la
identificando situaciones de riesgo (criaderos de ReVCom.
mosquitos, basuras acumuladas, mascotas sin
control  sanitario, personas con sintomas
sospechosos) y reportandolas de manera
oportuna.
Mantener una comunicacion permanente con los Continuo Referente entorno
referentes de salud del municipio para garantizar comunitario.
que las notificaciones y alertas lleguen a los
canales adecuados.

ASISTENTES:
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